Deutsche Gesellschaft fiir Systemische
Therapie, Beratung und Familientherapie

Checkliste nachhaltige Veranstaltungsorganisation fiir DGSF Veranstaltungen

Veranstaltung:
Termin:

Verantwortlich:

Vorbemerkung: Catering

Energie, Klima

Nur ein kleiner Teil der klimaschadlichen CO, Emissionen von Tagungen, Messen und \“ Lebensmittel &Wasser

Versammlungen in Prasenz lasst sich vermeiden. Der groRte Teil jedoch ist leider immer P @ Heibedrt
noch unvermeidbar. Bei einer typischen Veranstaltung entfallen dabei auf An- und e
Abreise ca. 70 %, Unterkunft ca. 15 %, Ernahrung ca. 10 %, Energiebedarf und
Infrastruktur ca. 5 % der Co2 Emissionen.

- Ubernachtung

- Hotel Millentsorgung

‘ﬂ - Abfallmanagement
W

Veranstaltung

Eine verantwortungsvolles und glaubwiirdiges Nachhaltigkeitsmanagement einer
Veranstaltung muss daher sowohl die Emissionen bilanzieren als auch kompensieren
(Kompensation nach CDM Gold Standard). Daneben sollte ein besonderes Augenmerk
auf der Reduktion der Emissionen durch Mobilitdt (v.a. An- und Abreise) gelegt werden
und die Moglichkeit digitaler Veranstaltungen sowie die Notwendigkeit von

Prisenzveranstaltungen kritisch gepriift werden. I 15% 10%

Anteilige CO,- Emissionen an Veranstaltung ”
Quelle: https://www.atmosfair.de/de/fuer_unternehmen/co
%E2%82%82-kompensierte_veranstaltungen/

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair

.




Bei jeder Veranstaltung sollte daher bei der Vermeidung und Reduktion von Emissionen das Hauptaugenmerk auf den grofSten Emissionsquellen
liegen. Die weiterhin hohen unvermeidbaren Emissionen miissen hochwertig kompensiert werden so dass an anderer Stelle entsprechende
Emissionen eingespart werden (CDM Gold Standard). Wichtig ist dabei auch die MaBnahmen sowie die Kompensation nach innen und auflen zu

kommunizieren. Eine kurze Ubersicht zur Erleichterung:

MaRnahmen zur

Reduktion und Vermeidung
insbes. der groSten Emissionsquellen

Mobilitat

Veranstaltungsraume/Unterkiinfte

Energie und Wasser

Catering

sowie:

Druckprodukte, Abfall, Gerate

Produkte und Verbrauchsmaterialien

Ermittlung Co2 Bilanz

(der unvermeidbaren Emissionen)

z.B. Uiber atmosfair
https://mice.atmosfair.de/home

Oder: Gber myclimate
https://co2.myclimate.org/de/
event_calculators/new

Kompensation nach CDM
Goldstandard

(der unvermeidbaren Emissionen)

VvV

Kommunikation liber alle Phasen

(Planung und Einladung, Umsetzungsphase und Durchfiihrung, nach Abschluf® der Veranstaltung)



https://co2.myclimate.org/de/event_calculators/new
https://co2.myclimate.org/de/event_calculators/new
https://co2.myclimate.org/de/event_calculators/new
https://mice.atmosfair.de/home

Anmerkungen

umgesel‘zt

1. Kompensation unvermeidbarer Emissionen
= oH

Berechnung der nicht vermeidbaren Emissionen

Ermittlung der Co2 Bilanz der Veranstaltung

Tools zur Ermittlung:

https://co2.myclimate.org/de/event_calculators/new

https://mice.atmosfair.de/home | events@atmosfair.de
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/meine-veranstaltung-kompensieren

Kompensation
Kompensationszahlung in hochwertige Klimaschutzprojekte
Hinweis: Da sich ein grofSer Teil der Emissionen bei einer Veranstaltung nicht kompensieren

lassen (insbesondere bei Préisenzveranstaltungen) ist eine entsprechende
Kompensationszahlung der nicht vermeidbaren Emissionen in qualitativ hochwertige

Klimaschutzprojekte (héchster Standard: CDM Gold) mit dem Ziel der Minderung von

Treibhausgasemissionen an anderer Stelle sehr wichtig.

Kompensationszahlung im Teilnehmer:innenbeitrag berticksichtigen

Hinweis in Infomaterialien auf klimafreundliche Veranstaltung und Kompensation der Emissionen

Kommunikation

Hinweise: Explizit und leicht zugdnglich (in Newslettern, Einladungen, Homepage,
Hinweis im Veranstaltungsraum auf klimafreundliche Veranstaltung und Kompensation der Emissionen 0 O E

Prdsentationen)



https://co2.myclimate.org/de/event_calculators/new
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/meine-veranstaltung-kompensieren

2. Digital oder Prasenz

2. B.: Video- oder Telefonkonferenz oder -zuschaltung von einzelnen Teilnehmenden)

3. Veranstaltungsort und Termin

z.B.:

- EMAS (www.emas-register.de) | - https://ec.europa.eu/environment/emas/takeagreenstep/

- Europdisches Umweltzeichen

z2.B.
Mapnahmen zur Energieeffizienz, Abfallvermeidung, Okostrom etc.



https://ec.europa.eu/environment/emas/takeagreenstep/

Hinweise: Breite (155 — 220 cm), Tiefe (215 cm), Durchmesser (150 cm),
Sitzhohe (46cm), Stiitzklappgriff, unterfahrbares Waschbecken




4. Gebaude und Energieverbrauch




5. Gerate

Hinweise:
falls Gerdite erworben werden miissen, wiederaufbereitete IT (hochwertige Leasingriickldufer)
nutzen, z.B. www.afbshop.de/

Hinweise:
www.blauer-engel.de/
www.ecotopten.de/

Hinweise:

www.blauer-engel.de/

www.ecotopten.de/
www.deutschland-machts-effizient.de/KAENEF/Navigation/DE/Home/home.html|
https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/index_en.htm



https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/index_en.htm
https://www.deutschland-machts-effizient.de/KAENEF/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.ecotopten.de/
https://www.blauer-engel.de/
https://www.ecotopten.de/
https://www.blauer-engel.de/

6. Mobilitat

Explizite und leicht zugdnglich (in Newslettern, Einladungen, Homepage, Présentationen) zu

umweltvertréglichen Verkehrsmitteln

Hinweise:
auf Fahrplanauskiinfte von Bahn und OPNV (u.a. www.bahn.de)

auf gut funktionierende Fahrplan-Apps
wo sich die ndchsten OPNV-Haltestellen befinden

2.B.: (und/oder)
Bereitstellen einer webbasierten Plattform

Aushang im Veranstaltungsraum

www.bahn.de/bahnbusiness/angebot/veranstaltungen/veranstaltungsticket

Dadurch maglich:
Angebot von Kombitickets (Eintrittskarte beinhaltet zusatzlich die kostenlose Nutzung

offentlicher Verkehrsmittel zur An- und Abreise)



https://www.bahn.de/bahnbusiness/angebot/veranstaltungen/veranstaltungsticket
http://www.bahn.de/

7. Umgang mit Wasser (- siehe auch Abschnitt: Catering)

z. B. Einsatz von wassersparenden Geraten in Kiichen und Kantinen

2.B. Anbringen von Schildern mit Hinweisen zu wassersparenden Vorrichtungen in
Sanitdrraumen, um auch das Bewusstsein der Teilnehmenden anzusprechen
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Catering-Dienstleistungsunternehmen Anmerkungen
Auswahl Catering-Anbieter mit Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE) 0 O E
Hinweis: https.//www.jobundfit.de/dge-qualitaetsstandard/
Lebensmittel, Zutaten etc. (Verhandlung mit Catering-Unternehmen
Grundsatzlich veganes und vegetarisches Catering 0 O E
Hinweise: https://proveg.com/de/
Produkte aus 6kologischem Landbau und Produkte aus Fairem Handel O O E

Hinweise:
www.forum-fairer-handel.de/startseite/
www.fairtrade-deutschland.de

Saisonale und umweltgerecht transportierte Lebensmitteln

Hinweise:
Verzicht auf Ware aus beheizten Treibhdusern und Verzicht auf Flugware
www.verbraucherzentrale.de/wissen/lebensmittel/gesund-ernaehren/saisonkalender-obst-und-

gemuese-frischund-saisonal-einkaufen-17229

Fleisch, Fisch

Verzicht auf Fleisch und Fisch

Fleisch/Fisch nur in Ausnahmefallen

nur wenn auch eine vegane/vegetarische Alternative zur Auswahl steht

Voraussetzung:
Beriicksichtigung von Qualitéits- und Nachhaltigkeitskriterien



https://www.jobundfit.de/dge-qualitaetsstandard/

Fleisch aus 6kologischer Haltung und hohe Tierwohlstandards

Hinweise:
www.oekolandbau.de/bio-siegel/
www.tierwohl-staerken.de/einkaufshilfen/tierwohl-label/

Fisch, Zertifizierung mit unabhangigen Siegeln, keine Produkte aus gefahrdeten Bestdnden

Hinweise:

MSC-Siegel oder Naturland-Siegel
www.umweltbundesamt.de/umwelttipps-fuer-den-alltag/essen-trinken/fisch#textpart-2
www.fischbestaende-online.de

Unvertraglichkeiten und Allergien

Gerichte und Buffet beschriften zur Erkenntlichkeit von Allergenen und Unvertraglichkeiten

Abstimmung mit Catering

-> siehe auch Abschnitt:

Trinkwasser .
Umgang mit Wasser

Bereitstellung von leitungsgebundenem Trinkwasser in Karaffen

Hinweise:
stdndige frische Befiillung der Karaffen
zeitgerechtes Abrdumen und Spiilen der Karaffen (Glas) sicherzustellen

Safte

Safte aus biologischer regionaler Produktion

Safte in Mehrwegflaschen

Kaffee/Tee




Hinweise:
Mehrweggeschirr von der Caterer-/Betreibergesellschaft einfordern
Geschirrmobile von Kommunen oder kommerziellen Anbietern ausleihen

2.B.: Erfassung der Mengen im Vorhinein durch Vorbestellung

Hinweise: evtl. Wahl grofSer Gebinde

z2.B.:
an Tafeln (Hygienevorschriften beachten)
Weitergabe an Mitarbeiter:innen




teilye;,
Ise um,
gesetzy
n
icht urngesetzt

§
9. Abfallmanagement (= siehe auch Abschnitt: Catering) 3
S
§
Abfallvermeidung Anmerkungen
Information/Aufforderung zur Abfallvermeidung an Teilnehmende und Aussteller:innen O O E
Verpackungsabfalle minimieren O O E
Hinweise:
Einsatz von Mehrwegverpackungen und Bestellung in Grofigebinden, sofern der Inhalt

aufgebraucht wird
Blauer Engel DE-UZ 27 ,,Mehrweg-Transportverpackungen”
www.blauerengel.de/de/produktwelt/gewerbe-kommune/mehrweg-transportverpackungen

Recyclefahige Produkten und Verpackungen aus Recyclingmaterial

2. B.: Recyclingkarton bei Kartonverpackungen
Abfalltrennung
Abfallinseln mit Beschriftung fur getrennte Abfallsammlung

v.a. Biomiill, Glas und Leichtverpackungen
Anmerkungen

10. Druckprodukte (Flyer, Mappen usw.), Papiere, etc. - Vermeidung und Reduktion
2o

Digitale Einladung, Werbung und Information

elektronischer Versand der Flyer, Einladungen und Sitzungsunterlagen
Hinweis: dabei Verweis auf Veranstaltungs-Website mit allen relevanten Informationen,

Konferenzwebsite




Tagungsmappe usw.

Tagungsmappe vermeiden O O E

Hinweis:
Tagesordnung, Hinweise und Informationen wdhrend der Veranstaltung nur z.B.
e quf Bildschirmen
e (iber Website,
e (iber Aushdinge (z.B. Programm auf DIN A3)
e Bereijtstellung von Broschiiren iiber QR-Codes

Dokumentation

Vortrage, Diskussionsergebnisse usw. digital dokumentieren 0 O E

Druckprodukte, falls nicht vermeidbar

Druckerzeugnisse (Flyer etc.) mit Standard Blauer Engel DE-UZ 195 in zertifizierter Druckerei O O E

Hinweis: Blauer Engel DE-UZ 195 stellt den héchsten Umweltstandard bei Druckprodukten dar
(fir die eingesetzten Materialien, den gesamten Herstellungsprozess sowie deren Riickfiihrung
in den Recyclingverlauf)

Minimierung der Anzahl der Flyer etc., gezielte Verteilung H ﬁ

Eigene Ausdrucke, falls nicht vermeidbar

Verwendung von Recyclingpapier (,,Blauer Engel” bzw. Erfiillung der Kriterien) O O E
Hinweis: fiir alle Einladungen, Sitzungsunterlagen, Handouts, Druckauftrdge etc.
Verwendung von doppelseitigen Ausdrucken/Kopien, falls moglich mehrere Seiten pro Blatt O O ﬁ

Hinweis: Kopierer/Drucker vor Ort mit Duplexeinrichtungen




Hinweis:
Genaue Recherche der Teilnehmendenanzahl
Mehrere Seiten pro Blatt, Verwendung von doppelseitigen Ausdrucken/Kopien

Hinweis: so kénnen Menschen mit Seh- oder Héreinschrédnkungen
Informationen erhalten

Alternativ: zum Befestigen der Namensschilder an der Kleidung
Widscheklammern verwenden




11.Weitere Produkte

te’7Wel:s~
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Hinweise:

,Blauer Engel” oder das Europdische Umweltzeichen

Oder Umweltkriterien recherchieren - https://www.blauer-engel.de/
https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/index_en.htm
www.beschaffung-info.de

www.nachhaltige-beschaffung.info/DE/Home/home_node.html
www.kompass-nachhaltigkeit.de/e/

Hinweise: keine Nickel-Cadmium-Batterien

Hinweise:

NCP https://gfaw.eu/ncp/
Ecocert www.ecocert.com/de-DE/home
www.umweltbundesamt.de/reinigungsdienstleistungen-mittel




12.Gast Geschenke, Ehrungen etc.

Hinweise:
Umweltzeichen , Blauer Engel” oder das Europdische Umweltzeichen, ggf. Umweltkriterien
recherchieren

2. B.: aus biologischem Anbau

Hinweis: www.fairtrade-deutschland.de/

Hinweis: www.fairtrade-deutschland.de/

Hinweise: Blauer Engel DE-UZ 200 , Schreibgerdte und Stempel”
bei Holz: FSC oder PEFC




13. Kommunikation der Ziele und MaRnahmen

nach innen

Alle Beteiligten sollen Uber das nachhaltige Veranstaltungskonzept informiert sein und dazu Auskunft

geben kénnen
https://unfccc.int/process-andmeetings/conferences/un-climate-change-conference-november-

Hinweise:
2017/about/sustainable-conference

Informationen zur nachhaltigen Veranstaltungsorganisation, z. B. zu Klimakompensation der Emissionen

Nach auBBen
Hinweis: Explizit und leicht zugdnglich (in Newslettern, Einladungen, Homepage,

aus der Veranstaltung

Prisentationen)

auf der Veranstaltung
Information der Teilnehmenden tber Nachhaltigkeitsaspekte der Veranstaltung
Hinweise: in Pausen auf Présentationsfldchen oder Banner/A3 Ausdruck

Tagungsdokumentation
Uber Nachhaltigkeit auch in der Tagungsdokumentation hinweisen

Hinweise: Tagungsdokumentation digital bereitstellen
Per E-Mail und/oder auf der Veranstaltungs-Website

Fotos/Videos
Einverstandnis/Widerspruch zur Veroffentlichung von Fotos/Videos erméglichen
Hinweis: Bereits bei Anmeldung berticksichtigen

Fotos/Videos nach der veranstaltung digital bereitstellen

2.B.: auf Website bereitstellen




14.Evaluation

Hinweise:
Daten erfassen (z. B. Abfallmengen, Papier- und Materialverbrauch, Verkehrsaufkommen etc.)

Elektronische Erfassung der Wahrnehmung und Zufriedenheit (Referent:innen, Teilnehmer:innen)

Hinweise: Kommunikation der ausgewerteten Daten (vor allem bei grofien Veranstaltungen)
Erfolge aufzeigen, Verbesserungsméglichkeiten fiir zukiinftige Veranstaltungen ableiten

15. Soziale Aspekte




16. Weiterfiihrende Hinweise

e https://www.bmuv.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Nachhaltige_Entwicklung/
checklisten_interaktiv_nachhaltige_organinasition.pdf

e https://www.hnee.de/_obj/66AB7959-8B9A-4E4A-A02F-D13CDOCC89DA/inline/Checkliste-fuer-die-Organisation-nachhaltiger-
Veranstaltungen_27.7.2017_2018CM.pdf

e https://ceimzeit.de/wp-content/uploads/2019/05/Checkliste_nachhaltiges_Eventmanagement.pdf
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